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Русский язык 5 5 5 5 5 25 6 6 6 6 6 6 36 4 4 4 4 4 4 24 3 3 3 3 12 3 3 3 3 3 3 18 115
Литература 3 3 3 3 3 15 3 3 3 3 3 3 18 2 2 2 2 2 2 12 2 2 2 2 8 3 3 3 3 3 3 18 71
Родной язык (русский) 0 0 0 0 0 0
Родная литература (русская) 0 0 0 0 0 0
Иностранный язык 
(английский) 3 3 3 3 3 15 3 3 3 3 3 3 18 3 3 3 3 3 3 18 3 3 3 3 12 3 3 3 3 3 3 18

81
Иностранный язык 
(немецкий) 3 3 3 3 3 15 3 3 3 3 3 3 18 3 3 3 3 3 3 18 3 3 3 3 12 3 3 3 3 3 3 18 81
Второй иностранный язык 
(английский) 0 0 0 0 0 0
Второй иностранный язык 
(немецкий) 0 0  0 0 0 0
Математика 5 5 5 5 5 25 5 5 5 5 5 5 30 0 0 0 55
Алгебра 0 0 3 3 3 4 3 3 19 3 3 3 3 12 3 3 3 3 3 3 18 49
Геометрия 0 0 2 2 2 3 2 2 13 2 2 2 2 8 2 2 2 2 2 2 12 33

0 0 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 6 16
0 0 1 1 1 2 1 1 7 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 6 17

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 6 16
История 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 2 2 12 2 2 2 2 2 2 12 2 2 2 2 8 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 15 57
Обществознание 0 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 6 22
География 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 6 2 2 2 2 2 2 12 2 2 2 2 8 2 2 2 2 2 2 12 43

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России

1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 6 0 0 0

11
Физика 0 0 2 2 2 2 2 2 12 2 2 2 2 8 3 3 3 3 3 3 18 38
Химия 0 0 0 2 2 2 2 8 2 2 2 2 2 2 12 20
Биология 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 6 2 1 1 1 1 1 7 2 2 2 2 8 2 2 2 2 2 2 12 38
Музыка 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 4 0 21
Изобразительное искусство

1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 1 6 0 0
17

2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 2 2 12 2 2 2 2 2 2 12 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 6 44
2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 2 2 12 2 2 2 2 2 2 12 1 1 1 1 4 0 38

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 2 2 12 2 2 2 3 2 2 13 2 2 2 2 8 3 3 3 3 3 3 18 61
Основы 
безопасности и 
защиты Родины

Основы безопасности и 
защиты Родины 0 0 0 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 6

10
ИТОГО: 27 27 27 27 27 135 29 29 29 29 29 29 174 31 30 30 33 30 30 184 31 31 31 31 0 0 124 34 34 34 34 34 34 201 818

5 5 5 5 5 25 5 5 5 5 5 5 30 6 6 6 7 6 6 37 5 5 5 5 0 0 20 4 4 4 4 4 4 24 136

0 0 1 1 0 1 1 2
0 0 0 0 0 1 1 1

Избранные главы 
математики 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 7
Математический тренажер 0 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4 1 1 1 3 1 1 1 1 4 16
Обществознание каждый 
день 0 0 0 0 0 0
Грамматика: морфология, 
синтаксис 1 1 1 1 4 0 1 1 1 3 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 5 16
Мой выбор 1 1 1 1 1 5 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 3 8
Черчение 0 0 0 0   0 0

0 0 1 1 0 0 1
1 1 1

Туризм 0 0 0 0 0 0
2 2 2 2 2 10 1 1 1 1 1 1 6 1 2 2 2 2 2 11 2 2 2 2 0 0 8 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 15 50
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 2

29 29 29 29 29 145 30 30 30 30 30 30 180 32 32 32 35 32 32 195 33 33 33 33 0 0 132 36 36 36 36 36 36 216 868

5 5 5 5 5 25 5 5 5 5 5 5 30 6 6 6 8 6 6 38 5 5 5 5 0 0 20 4 4 4 4 5 4 25 138

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34
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Учебные недели

1. Обязательная часть (инвариантная часть)

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Курсы по выбору

ИТОГО:

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 
6-дневной неделе) в соответствии с санитарными 

правилами и нормами

Естественно-научные 
предметы

Общественно-
научные предметы

Искусство

Технология Труд (технология) 

Информационные 
технологии

Информатика

Второй иностранный 
язык

Математика и 
информатика

Русский язык и 
литература

Решение трудных задач по 
физике/Избранные главы 

математики

"УТВЕРЖДАЮ"
Директор школы __________ /А.А.Лаврентьева
"30" августа 2024г.

 Учебный план 5-9 классов школы №69 на 2024-2025 учебный год.

Предметные области Учебные предметы
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Количество часов в неделю
7 8 9
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Иностранные языки

Родной язык и 
родная литература
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