
Приложение №4 к Дополнительной
общеобразовательной  программе
МБОУ «СОШ № 69 с углубленным
изучением отдельных предметов» 

Расписание занятий в системе дополнительного образования 
МБОУ «СОШ № 69 с углубленным изучением отдельных предметов»

на 2023-20224 учебный год
№
п/
п

Ф.И.О., 
должность

Название
кружка

понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье

Художественно-эстетическая направленность
1. Утехина М.В. 

педагог 
дополнительного 
образования

Ансамбль 
«Серпантин»
 стар группа №1
стар группа №2
сред группа №1
сред группа №2
сред группа №3

14.00-15.20

12.30-13.50

12.30-13.50
11.00-12.20

11.00-12.20
14.00-15.20

12.30-13.50

09.30-10.50
14.00-15.20
11.00-12.20
12.30-13.50

08.00-09.20

09.30-10.50
11.00-12.20
12.30-13.50

Танцевальное 
творчество

17.30-19.00 17.30-19.00

2. Матвеева Н.Э. 
педагог 
дополнительного 
образования

Основы 
народного танца
1 гр (3а)
2 гр (3а)
1 гр (4а)
2 гр (4а)
1 гр (5а)
2 гр (5а)
1 гр (6а)
2 гр (6а)

18.40-19.20
17.50-18.30

08.00-08.40
08.50-10.10

13.20-14.00
14.10-14.50

15.00-16.20
16.30-17.10

12.30-13.10
11.40-12.20
14.10-14.50
13.20-14.00
08.30-09.10

13.20-14.00
14.10-14.50

15.00-15.40
15.50-17.10
10.00-11.20
08.20-09.50

Танцевальное 
творчество
1 гр (1а)
2 гр (1а)
1 гр (2а)

11.40-12.20
12.30-13.10
17.20-18.00

11.40-12.20
12.30-13.10
17.20-18.00



2 гр (2а) 18.10-18.50 18.10-18.50
Основы 
классического 
танца
1 гр (7а)
2 гр (7а)

11.50-12.30 
10.50-11.30

10.10-11.30  
08.40-10.00

Танцевальная 
аэробика

14.00-15.30 13.20-14.50 14.00-15.30

3.
Сутягина М.А.
педагог 
дополнительного 
образования

Бальный танец
1 гр (1а)
2 гр (1а)
1 гр (2а)
2 гр (2а)
1 гр (3а)
2 гр (3а)

12.30-13.10
13.20-14.00

12.30-13.10
11.40-12.20
18.10-18.50
17.20-18.00

12.30-13.10
11.40-12.20
18.10-18.50
17.20-18.00

10.10-10.50
11.30-12.10

Ансамбль 
«Серпантин» 
Подг. группа №1
Подг.группа №2
Млад. группа 
№1
Млад. группа 
№2

10.00-11.30
15.00-16.30

13.20-14.50

09.30-11.00

15.00-16.30

13.20-14.50

11.40-13.10

14.00-15.30
12.40-14.10  

09.00-10.30

Танцевальная 
аэробика

19.00-20.30 19.00-20.30 11.00-12.30

4. Тычинина 
Екатерина 
Игоревна, педагог-
дополнительного 
образования

Основы 
классического 
танца
1 гр (3а)
2 гр (3а)
1 гр (4а)
2 гр (4а)
1 гр (5а)
2 гр (5а)
1 гр (6а)
2 гр (6а)

17.50-18.30
18.40-19.20

08.50-10.10
08.00-08.40

14.10-14.50
13.20-14.00

16.30-17.10
15.00-16.20

11.40-12.20
12.30-13.10

14.10-14.50
13.20-14.00

15.50-17.10
15.00-15.40
09.10-09.50
10.00-11.20  



Основы 
народного танца
1 гр (7а)
2 гр (7а)

10.20-11.40
09.20-10.40

08.00-08.40
08.50-09.30

08.00-08.40
10.50-11.30

Танцевальная 
аэробика
7а
8а 18.30-20.00

09.30-11.00  
18.30-20.00

11.00-12.30  09.20-10.50  
18.30-20.00

5. Дементова И.В., 
педагог 
дополнительного 
образования

Зеленый театр 10.50-12.20
12.30-14.00
14.10-15.40
15.50-17.20

10.50-12.20
12.30-14.00
14.10-15.40
15.50-17.20

6. Нахабцева Е.А., 
педагог 
дополнительного 
образования

Социальный 
театр 
ЮИД

10.50-12.20

10.50-12.20

10.50-12.20

10.50-12.20

10.50-12.20

Физкультурно-спортивная  направленность
1. Томищ И.В.

тренер-
преподаватель

Лыжные  гонки
1 гр
2 гр
3 гр 11.00-12.30

09.00-10.30
10.40-12.10

11.00-12.30

08.00-09.30
10.40-12.10

11.00-12.30
10.40-12.10

2. Чиркова Е.А. 
тренер-
преподаватель

Лыжные  гонки
1 гр
2 гр
3 гр

11.40- 12.20
10.00-11.30

10.00-11.30

11.40- 12.20
10.00-11.30

10.00-11.30

11.40- 12.20
10.00-11.30

11.40- 12.20

10.00-11.30
3. Конева В.А.

тренер-
преподаватель

Ушу 17.30-19.00
19.10-20.40

19.00-20.30 17.30-19.00
19.10-20.40

19.00-20.30 17.30-19.00
19.10-20.40

Туристско-краеведческая направленность
1. Пятак Л.П.

педагог 
дополнительного 
образования

Юный турист 8.00-9.30 9.00-10.30


