
Аннотация к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программе «Танцевальное творчество» 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Танцевальное 

творчество» относится к художественной направленности. 

Актуальность программы состоит в том, что на занятиях хореографии ребенок 

раскрепощается, учиться координировать движения своего тела и выражать эмоции.  

  Отличительной особенностью программы "Танцевальное творчество"  является то, 

что в ней объединяются различные направления хореографии – классического, эстрадного 

танцев, элементы акробатики. Синтез искусства и спорта, дает неоспоримое преимущество в 

реализации сценической практики обучающихся, развитие их эмоциональной, физической, 

духовной сферы. Ребята освоившие программу, в дальнейшем могут попасть в состав 

ансамбля танца «Серпантин».  

  Адресат программы  - обучающиеся 7-9 лет. Особенностью  является то, что ребенок 

может войти в коллектив на любом этапе и в любом возрасте с разным уровнем 

хореографической подготовки. 

Срок освоения программы 2 года (72 ч. в год) 

Объем программы – 144 часа.  

Занятия проходят 2 раза в неделю по 1 академическому часу. 

Форма обучения - очная. 

Методы обучения: 

 -словесный; 

 -наглядный; 

 -практический; 

 -воспитания. 

 Виды занятий: 

 - лекция, 

 - беседа, 

 - наблюдение, 

 - выступления,  

 - концерты. 

Уровень программы - стартовый. 

Цель программы – заинтересовать детей дошкольного и младшего школьного 

возраста к изучению основ хореографического искусства. 

Задачи: 

1. Познакомить детей с особенностями тех или иных хореографических движений. 

2. Показать все многообразие хореографического искусства. 

3. Адаптировать детей к образовательному процессу. 

4. Развить физические способности. 

5. Расширить духовный мир ребенка. 

6. Cохранение и охрана здоровья детей. 
 

Обязательное условие - медицинский допуск к занятиям хореографией . 

В случае необходимости программа может быть переориентирована на дистанционный 

формат реализации 
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