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Пояснительная записка 

Рабочая программа основного общего образования по предмету «Технология. Технологии ведения 

дома» для 5-8-х классов составлена на основе Фундаментального ядра содержания общего образования и 

Требований к результатам освоения основной образовательной программы основного общего 

образования, представленных в федеральном государственном образовательном стандарте общего 

образования второго поколения. 

В основе настоящей рабочей программы лежат следующие нормативные документы: 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (http://www.rg.ru/2012/12/30/obrazovanie-dok.html) 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. № 1897) 

(http://минобрнауки.рф/документы/938) 

3. СанПиН 2.4.2.2821-10 Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях 

(http://www.epidemiolog.ru/law/san/?ELEMENT_ID=3240117&sphrase_id=116586) 

4. Письмо Министерства образования и науки РФ от 24 ноября 2011 г. № МД-1552/03 «Об 

оснащении общеобразовательных учреждений учебным и учебно-лабораторным оборудованием» 

(http://bazazakonov.ru/doc/?ID=3687740) 

5. Примерная основная образовательная программа образовательного учреждения. Основная школа / 

[сост. Е. С. Савинов]. М.: Просвещение, 2011. – (Стандарты второго поколения). 

6. Тищенко А.Т. Технология: программа: 5-8 классы / А.Т. Тищенко, Н.В. Синица. – М.: Вентана-

Граф, 2015. 

При составлении рабочей программы учтены Положения о рабочей программе и Учебный план на 

2021-2022 учебный год МБОУ СОШ №69 г. Ижевска.  

Тип программы – базовая. 

Основными целями изучения учебного предмета «Технология» в системе основного общего 

образования являются: 

– формирование представлений о составляющих техносферы, современном производстве и 

распространенных в нем технологиях; 

– освоение технологического подхода как универсального алгоритма преобразующей и 

созидательной деятельности; 

– формирование представлений о технологической культуре производства, развитие культуры труда 

подрастающего поколения на основе включения обучающихся в разнообразные виды 

технологической деятельности по созданию личностно или общественно значимых продуктов 

труда; 

– овладение необходимыми в повседневной жизни базовыми (безопасными) приемами ручного и 

механизированного труда с использованием распространенных инструментов, механизмов, 

машин, способами управления отдельными видами бытовой техники; 

– овладение общетрудовыми и специальными умениями, необходимыми для проектирования и 

создания продуктов труда, ведения домашнего хозяйства; 

– развитие у обучающихся познавательных интересов, технического мышления, пространственного 

воображения, интеллектуальных, творческих, коммуникативных и организаторских способностей; 

– формирование у обучающихся опыта самостоятельной проектно-исследовательской деятельности; 

– воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремленности, предприимчивости, 

ответственности за результаты своей деятельности, уважительного отношения к людям различных 

профессий и результатам их труда; воспитание гражданских и патриотических качеств личности; 

– профессиональное самоопределение школьников в условиях рынка труда, формирование 

гуманистически и прагматически ориентированного мировоззрения, социально обоснованных 

ценностных ориентаций. 

 

http://www.rg.ru/2012/12/30/obrazovanie-dok.html
http://минобрнауки.рф/документы/938
http://www.epidemiolog.ru/law/san/?ELEMENT_ID=3240117&sphrase_id=116586
http://bazazakonov.ru/doc/?ID=3687740


Общая характеристика учебного предмета 

Обучение школьников технологии строится на основе освоения конкретных процессов 

преобразования и использования материалов, энергии, информации, объектов природной и социальной 

среды. 

Содержание программы предусматривает освоение материала по следующим сквозным 

образовательным линиям: 

– культура, эргономика и эстетика труда; 

– получение, обработка, хранение и использование технической и технологической информации; 

– основы черчения, графики и дизайна; 

– элементы домашней и прикладной экономики, предпринимательства; 

– знакомство с миром профессий, выбор обучающимися жизненных, профессиональных планов; 

– влияние технологических процессов на окружающую среду и здоровье человека; 

– творческая, проектно-исследовательская деятельность; 

– технологическая культура производства; 

– история, перспективы и социальные последствия развития техники и технологии; 

– распространенные технологии современного производства. 

Все разделы программы содержат основные теоретические сведения и лабораторно-практические 

и практические работы. При этом предполагается, что перед выполнением практических работ школьники 

должны освоить необходимый минимум теоретического материала. Основная форма обучения – учебно-

практическая деятельность. Приоритетными методами являются упражнения, лабораторно-практические 

и практические работы. 

Программой предусмотрено выполнение обучающимися творческого проекта. При организации 

творческой, проектной деятельности обучающихся необходимо акцентировать их внимание на 

потребительском назначении и стоимости продукта труда – изделие, которое они выбирают в качестве 

объекта проектирования и изготовления. 

Обучение технологии предполагает широкое использование межпредметных связей. Это связи с 

алгеброй и геометрией при проведении расчетных операций и графических построений: с химией при 

изучении свойств конструкционных и текстильных материалов, пищевых продуктов; с физикой при 

изучении механических характеристик материалов, устройства и принципов работы машин, механизмов 

приборов, видов современных технологий; с историей и искусством при изучении технологий 

художественно-прикладной обработки материалов. 

Место предмета в базисном учебном плане 

Учебный предмет «Технология» является необходимым компонентом общего образования 

школьников. Его содержание предоставляет обучающимся возможность войти в мир искусственной, 

созданной людьми среды техники и технологий, называемой техносферой и являющейся главной 

составляющей окружающей человека действительности. 

В базисном учебном плане образовательного учреждения для изучения предмета «Технология» 

выделено 204 учебных часа для обязательного изучения каждого направления образовательной области 

«Технология». В том числе: в 5-7 классах – 68 ч. из расчета 2 ч. в неделю; в 8 классах – 34 ч. из расчета 1 

ч. в неделю. 

Предметные результаты изучения предметной области «Технология» должны отражать: 

1) осознание роли техники и технологий для прогрессивного развития общества; формирование 

целостного представления о техносфере, сущности технологической культуры и культуры труда; 

уяснение социальных и экологических последствий развития технологий промышленного и 

сельскохозяйственного производства, энергетики и транспорта; 

2) овладение методами учебно-исследовательской и проектной деятельности, решения творческих 

задач, моделирования, конструирования и эстетического оформления изделий, обеспечения 

сохранности продуктов труда; 

3) овладение средствами и формами графического отображения объектов или процессов, правилами 

выполнения графической документации; 



4) формирование умений устанавливать взаимосвязь знаний по разным учебным предметам для 

решения прикладных учебных задач; 

5) развитие умений применять технологии представления, преобразования и использования 

информации, оценивать возможности и области применения средств и инструментов ИКТ в 

современном производстве или сфере обслуживания; 

6) формирование представлений о мире профессий, связанных с изучаемыми технологиями, их 

востребованности на рынке труда. 

Ценностные ориентиры содержания предмета 

Программа предусматривает формирование у обучающихся общетрудовых умений и навыков, 

универсальных способов деятельности и ключевых компетенций. 

В результате обучения учащиеся овладеют: 

– трудовыми и технологическими знаниями и умениями по преобразованию и использованию 

материалов, энергии, информации, необходимыми для создания продуктов труда в соответствии с 

их предполагаемыми функциональными и эстетическими показателями; 

– умениями ориентироваться в мире профессий, оценивать свои профессиональные интересы и 

склонности к изучаемым видам трудовой деятельности, составлять жизненные и 

профессиональные планы; 

– навыками применения распространенных ручных инструментов и приспособлений, бытовых 

электрических приборов; планирования бюджета домашнего хозяйства; культуры труда, 

уважительного отношения к труду и результатам труда. 

Результаты освоения учебного предмета 

При изучении технологии обеспечивается достижение личностных, метапредметных и 

предметных результатов. 

Личностные результаты: 

– формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики;  

– проявление познавательной активности в области предметной технологической деятельности; 

– формирование ответственного отношения к учению, овладение элементами организации 

умственного и физического труда; 

– самооценка умственных и физических способностей при трудовой деятельности в различных 

сферах; 

– развитие трудолюбия и ответственности за результаты своей деятельности; 

– становление самоопределения в выбранной сфере будущей профессиональной деятельности, 

планирование образовательной и профессиональной карьеры, осознание необходимости 

общественно полезного труда как условия безопасной и эффективной социализации; 

– формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками; 

умение общаться при коллективном выполнении работ или проектов с учетом общности 

интересов и возможностей членов трудового коллектива; 

– проявление технико-технологического и экономического мышления при организации своей 

деятельности; 

– самооценка готовности к предпринимательской деятельности в сфере технологий; 

– формирование основ экологической культуры, бережное отношение к природным и 

хозяйственным ресурсам; 

– развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов России и 

мира, творческой деятельности эстетического характера; формирование индивидуально-

личностных позиций учащихся. 

Метапредметные результаты: 

– самостоятельное определение цели своего обучения, постановка и формулировка для себя новых 

задач в учебе и познавательной деятельности; 



– алгоритмизированное планирование процесса познавательно-трудовой деятельности; 

– определение адекватных имеющимся организационным и материально-техническим условиям 

способов решения учебной или трудовой задачи на основе заданных алгоритмов; 

– комбинирование известных алгоритмов технического и технологического творчества; поиск 

новых решений возникшей технической или организационной проблемы; 

– самостоятельная организация и выполнение различных творческих работ по созданию изделий и 

продуктов; 

– проявление инновационного подхода к решению учебных и практических задач в процессе 

моделирования изделия или технологического процесса; 

– осознанное использование речевых средств в соответствии с задачей коммуникации для 

выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирование и регулирование своей 

деятельности; подбор аргументов, формулирование выводов по обоснованию технико-

технологического и организационного решения; отражение в устной или письменной форме 

результатов своей деятельности; 

– формирование и развитие компетентности в области использования информационно-

коммуникационных технологий (ИКТ); 

– организация учебного сотрудничества и совместной деятельности с учителем и сверстниками; 

объективное оценивание вклада своей деятельности в решение общих задач коллектива; 

– оценивание правильности выполнения учебной задачи, собственных возможностей ее решения; 

– соблюдение норм и правил безопасности познавательно-трудовой деятельности и созидательного 

труда; соблюдение норм и правил культуры труда в соответствии с технологической культурой 

производства; 

– оценивание своей познавательно-трудовой деятельности с точки зрения нравственных, правовых 

норм, эстетических ценностей по принятым в обществе и коллективе требованиям и принципам; 

– формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в познавательной, 

коммуникативной, социальной практике. 

Предметные результаты: 

в познавательной сфере: 

– осознание роли техники и технологий для прогрессивного развития общества; ориентация в 

имеющихся и возможных средствах и технологиях создания объектов труда; 

– практическое освоение учащимися основ проектно-исследовательской деятельности; 

– оценка технологических свойств сырья, материалов и областей их применения; 

– овладение средствами и формами графического отображения объектов или процессов; 

– формирование умений устанавливать взаимосвязь знаний по разным учебным предметам для 

решения прикладных учебных задач; 

– овладение алгоритмами и методами решения организационных и технико-технологических задач; 

в трудовой сфере: 

– планирование технологического процесса и процесса труда; подбор материалов с учетом 

характера объекта труда и технологии; подбор инструментов, приспособлений и оборудования с 

учетом требований технологии и материально-энергетических ресурсов; 

– овладение методами учебно-исследовательской и проектной деятельности, решения творческих 

задач, моделирования, конструирования; 

– выполнение технологических операций с соблюдением установленных норм, стандартов, 

ограничений; соблюдение трудовой и технологической дисциплины; соблюдение норм и правил 

безопасного труда, пожарной безопасности, правил санитарии и гигиены; 

– выбор средств и видов представления технической и технологической информации в соответствии 

с коммуникативной задачей, сферой и ситуацией общения; 

– контроль промежуточных и конечных результатов труда по установленным критериям и 

показателям; 

– документирование результатов труда и проектной деятельности; 

в мотивационной сфере: 

– оценивание своей способности к труду в конкретной предметной деятельности; 



– согласование своих потребностей и требований с потребностями и требованиями других 

участников познавательно-трудовой деятельности; 

– формирование представлений о мире профессий, связанных с изучаемыми технологиями, их 

востребованности на рынке труда; 

– выражение готовности к труду в сфере материального производства или сфере услуг; 

– стремление к экономии и бережливости в расходовании материалов, времени, денежных средств, 

труда; 

– наличие экологической культуры при обосновании объекта труда и выполнении работ; 

в эстетической сфере: 

– овладение методами эстетического оформления изделий, обеспечения сохранности продуктов 

труда, дизайнерского проектирования изделий; 

– рациональное и эстетическое оснащение рабочего места с учетом требований эргономики и 

элементов научной организации труда; 

– умение выражать себя в доступных видах и формах художественно-прикладного творчества; 

художественное оформление объектов труда и оптимальное планирование работ; 

в коммуникативной сфере: 

– практическое освоение умений, составляющих основу коммуникативной компетентности; 

– установление рабочих отношений в группе для выполнения практической работы или проекта; 

– сравнение разных точек зрения перед принятием решения и осуществлением выбора; 

– адекватное использование речевых средств для решения различных коммуникативных задач; 

в физиолого-психологической сфере: 

– развитие моторики и координации движений рук при работе с ручными инструментами и 

выполнении операций с помощью машин и механизмов; достижение необходимой точности 

движений при выполнении различных технологических операций; 

– соблюдение необходимой величины усилий, прикладываемых к инструментам, с учетом 

технологических требований; 

– сочетание образного и логического мышления в проектной деятельности. 

 

Основное содержание курса 

Основным видом деятельности учащихся, изучающих предмет «Технология» по направлению 

«Технологии ведения дома», является проектная деятельность. В течение учебного года учащиеся 

выполняют четыре проекта в рамках содержания четырех разделов программы: «Технологии домашнего 

хозяйства», «Кулинария», «Создание изделий из текстильных материалов» и «Художественные ремесла», 

а концу учебного года – комплексный творческий проект, объединяющий проекты, выполненные по 

каждому разделу. Содержание раздела «Электротехника» в 5-7 классах изучается в рамках раздела 

«Технологии ведения домашнего хозяйства». 

В содержании программы сквозной линией проходит совершенствование навыков экологической 

культуры и экологической морали, становления и формирования социально трудовой и эстетической 

компетентности учащихся. 

При изучении всего курса у учащихся формируются устойчивые безопасные приемы труда. 

При изучении тем, учащиеся  знакомятся  с  различными профессиями, что  позволяет 

формировать  ценностно-ориентационную  компетенцию. Всё это позволяет реализовать современные 

взгляды на предназначение, структуру и содержание технологического образования. 

 

Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

Учебник:  

 Н.В.Синица, В.Д.Симоненко, «Технология. Технология ведения дома» 7 класс,  М: «Вентана-

Граф», 2018г. 

 Технология ведения дома: 8 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений 

/Н.В.Синица, В.Д.Симоненко - М.: Вентана – Граф, 2017г. 

Методическое пособие для учителя:  



 А.Т.Тищенко, Н.В.Синица «Технология» Программа. 5-8 классы, М: «Вентана-Граф», 2017 г.  

 Синица Н.В. Технология. Технология ведения дома: 5-8 класс: методическое пособие / 

Н.В.Синица. – М.: Вентана-Граф, 2018. – 144 с. 

Сборники контрольных и тестовых работ: 

 С.Е.Маркуцкая «УМК технология. Тесты по технологии 5-7 классы», М: «Экзамен», 2009 г. 

 

На уроках технологии у обучающихся реализуются следующие УУД: 

Регулятивные УУД: 

 принятие учебной 

цели;  

 выбор способов 

деятельности; 

 планирование 

организации 

контроля труда; 

 организация 

рабочего места; 

 выполнение  правил  

гигиены 

учебного труда. 

Познавательные УУД: 

 сравнение;  

 анализ;     

 систематизация;       

 мыслительный 

эксперимент; 

 практическая работа;   

 усвоение информации с 

помощью компьютера;  

 работа со справочной 

литературой; 

 работа с дополнительной 

литературой 

Коммуникативные 

УУД: 

 умение отвечать на 

вопросы, рассуждать, 

описывать явления, 

действия и т.п.   

 умение выделять 

главное из 

прочитанного; 

 слушать и слышать 

собеседника, учителя;  

 задавать вопросы на 

понимание, обобщение  

Личностные 

УУД: 

 самопознание; 

 самооценка; 

 личная 

ответственность; 

 адекватное 

реагирование на 

трудности 

Методы формирования УУД    

   Средствами предмета «Технология» реализуются коммуникативные, результативные, личностные 

и познавательные универсальные учебные действия (УУД), через следующие методы:   метод проектов, 

исследовательский метод, метод создания проблемной ситуации, дискуссии, игра, метод «мозгового 

штурма», коллективно-творческие дела (КТД), информационно-компьютерные технологии (ИКТ), 

здоровьесберегающие технологии и др. Приоритетными из них являются проблемные методы, главный из 

которых – проектный. Данные методы формирования УУД определяют эффективность образовательного 

процесса, в частности усвоение знаний и умений; формирование образа мира и основных видов 

компетенций учащегося, в том числе социальной и личностной компетентности. 

Методы воспитания качеств личности 

Для реализации данной программы используются следующие методы воспитания качеств 

личности: метод создания воспитывающих ситуаций, рассказ, беседа, убеждение, лекция, диспут, метод 

примера, упражнение (приучение), эмоциональное воздействие, поощрение, одобрение, требование, 

переключение на другие виды деятельности, методы контроля, самоконтроля и самооценки в воспитании. 

В результате применения данных методов воспитания у учащихся сформировываются основы 

мировоззрения, умения оценивать события, происходящие в нашей стране и за рубежом; происходит 

усвоение ими норм морали, знание и соблюдение законов, в том числе правил для учащихся; 

общественная активность, коллективизм, участие в ученическом самоуправлении; инициатива и 

самодеятельность воспитанников; эстетическое и физическое развитие. 

 

Формы  организации учебной деятельности 

  Для того, чтобы реализовать  содержание учебного материала, используются следующие формы 

организации учебной деятельности: урок, кружок по учебному предмету «технология», внеклассная 

работа (олимпиада, конкурсные работы).   Причем на всех формах обучения может складываться 

индивидуальная, парная, групповая, коллективная система обучения. 

Данные формы  работы  повышают эффективность  работы ученика,  закрепляют и развивают 

общеучебные навыки и умения самостоятельной работы, активизируют познавательную деятельность, 

формирует у обучающихся системные знания и личностные качества,  повышают качество знаний. На 

уроках применяются разнообразные обучающие методы, что  делает процесс обучения более интересным,  

позволяет экономить время,  дает возможность больше уделить внимания на выработку  навыков. 



Содержание учебного предмета 

 

7 класс 

Раздел «Технология домашнего хозяйства» 

Тема 1. Вводный урок. Инструктаж по ТБ, ПБ и ОТ.  

Теоретические сведения. Цель и задачи изучения предмета «Технология» в 7 классе. Содержание 

предмета. Последовательность его изучения. 

Тема 2. Освещение жилого помещения. Предметы искусства и коллекции в интерьере  

Теоретические сведения. Роль освещения в интерьере. Естественное и искусственное освещение. 

Типы ламп. Виды светильников. Системы управления светом. Типы освещения. Оформление интерьера 

произведениями искусства. Оформление и размещение картин. Понятие о коллекционировании. 

Размещение коллекций в интерьере. Профессия дизайнер. 

Лабораторно-практические и практические работы. Выполнение электронной презентации 

«Освещение жилого дома». Систематизация коллекции, книг. 

Тема 3. Гигиена жилища 

Теоретические сведения. Виды уборки, их особенности. Правила проведения ежедневной, 

влажной и генеральной уборки. Современные натуральные и синтетические средства, применяемые при 

уходе за посудой, уборке помещения. 

Лабораторно-практические и практические работы. Генеральная уборка кабинета технологии. 

Подбор моющих средств для уборки помещения. 

Тема 4. Бытовые приборы для уборки и создания микроклимата в помещении 

Теоретические сведения. Электрические бытовые приборы для уборки и создания микроклимата в 

помещении. Современный многофункциональный пылесос. Приборы для создания микроклимата: 

кондиционер, ионизатор-очиститель воздуха, озонатор. 

Лабораторно-практические и практические работы. Изучение потребности в бытовых 

электроприборах для уборки и создания микроклимата в помещении. Подбор современной бытовой 

техники с учетом потребностей и доходов семьи. 

Раздел «Кулинария» 

Тема 1. Блюда из молока и кисломолочных продуктов 

Теоретические сведения. Значение молока и кисломолочных продуктов в питании человека. 

Натуральное (цельное) молоко. Молочные продукты. Молочные консервы. Кисломолочные продукты. 

Сыр. Методы определения качества молока и молочных продуктов. Посуда для приготовления блюд из 

молока и кисломолочных продуктов. Молочные супы и каши: технология приготовления и требования к 

качеству. Подача готовых блюд. Технология приготовления творога в домашних условиях. Технология 

приготовления блюд из кисломолочных продуктов. 

Лабораторно-практические и практические работы. Определение качества молока и молочных 

продуктов. Приготовление молочного супа, молочной каши или блюда из творога. 

Тема 2. Изделия из жидкого теста 

Теоретические сведения. Виды блюд из жидкого теста. Продукты для приготовления жидкого 

теста. Пищевые разрыхлители для теста. Оборудование, посуда и инвентарь для замешивания теста и 

выпечки блинов. Технология приготовления теста и изделий из него: блинов, блинчиков с начинкой, 

оладий и блинного пирога. Подача их к столу. Определение качества мёда органолептическими и 

лабораторными методами. 

Лабораторно-практические и практические работы. Определение качества меда. Приготовление 

изделий из жидкого теста. 

Тема 3. Виды теста и выпечки 

Теоретические сведения. Продукты для приготовления выпечки. Разрыхлители теста. 

Инструменты и приспособления для приготовления теста и формования мучных изделий. Электрические 

приборы для приготовления выпечки. Дрожжевое, бисквитное, заварное тесто и тесто для пряничных 

изделий. Виды изделий из них. Рецептура и технология приготовления пресного слоёного и песочного 

теста. Особенности выпечки изделий из них. Профессия кондитер. 



Лабораторно-практические и практические работы. Приготовление изделий из пресного и 

слоеного теста. Приготовление изделий из песочного теста. 

Тема 4. Сладости, десерты, напитки 

Теоретические сведения. Виды сладостей: цукаты, конфеты, печенье, безе (меренги). Их значение 

в питании человека. Виды десертов. Безалкогольные напитки: молочный коктейль, морс. Рецептура, 

технология их приготовления и подача к столу. 

Лабораторно-практические и практические работы. Приготовление сладких блюд и напитков. 

Тема 5. Сервировка сладкого стола. Праздничный этикет   

Теоретические сведения. Меню сладкого стола. Сервировка сладкого стола. Набор столового 

белья, приборов и посуды. Подача кондитерских изделий и сладких блюд. Правила поведения за столом и 

пользования десертными приборами. Сладкий стол-фуршет. Правила приглашения гостей. Разработка 

пригласительных билетов с помощью ПК. 

Лабораторно-практические и практические работы. Разработка меню. Приготовление блюд для 

праздничного стола. Сервировка сладкого стола. Разработка пригласительного билета на праздник с 

помощью ПК. 

Раздел «Создание из текстильных материалов» 

Тема 1. Свойства текстильных материалов 

Теоретические сведения. Классификация текстильных волокон животного происхождения. 

Способы их получения. Виды и свойства шерстяных и шёлковых тканей. Признаки определения вида 

ткани по сырьевому составу. Сравнительная характеристика свойств тканей из различных волокон. 

Лабораторно-практические и практические работы. Определение сырьевого состава тканей и 

изучение их свойств. 

Тема 2. Конструирование швейных изделий 

Теоретические сведения. Понятие о поясной одежде. Виды поясной одежды. Конструкции юбок. 

Снятие мерок для изготовления поясной одежды. Построение чертежа прямой юбки. 

Лабораторно-практические и практические работы. Изготовление выкроек для образцов ручных 

и машинных работ. Снятие мерок и построение чертежа прямой юбки в натуральную величину. 

Тема 3. Моделирование поясной одежды 

Теоретические сведения. Приёмы моделирования поясной одежды. Моделирование юбки с 

расширением книзу. Моделирование юбки со складками. Подготовка выкройки к раскрою. Получение 

выкройки швейного изделия  из пакета готовых выкроек, журнала мод, с CD и из Интернета. 

Лабораторно-практические и практические работы. Моделирование выкройки. Получение 

выкройки швейного изделия из журнала мод. Подготовка выкройки проектного  изделия к раскрою. 

Тема 4. Технология изготовления швейных изделий 

Теоретические сведения. Правила раскладки выкроек поясного изделия на ткани. Правила 

раскроя. Выкраивание бейки. Критерии качества кроя. Правила безопасной работы  ножницами, 

булавками, утюгом. Дублирование детали пояса клеевой прокладкой-корсажем. Основные операции при 

ручных работах: прикрепление подогнутого края потайными стежками — подшивание. Основные 

машинные операции: подшивание потайным швом с помощью лапки для потайного подшивания; 

стачивание косых беек; окантовывание среза бейкой. Классификация машинных швов: краевой 

окантовочный шов с закрытым срезом и с открытым срезом. Технология обработки среднего шва юбки с 

застёжкой-молнией и разрезом. Притачивание застёжки-молнии вручную и на швейной машине. 

Технология обработки односторонней, встречной и бантовой складок. Подготовка и проведение примерки 

поясной одежды. Устранение дефектов после примерки. Последовательность обработки поясного изделия 

после примерки. Технология обработки вытачек, боковых срезов, верхнего среза поясного изделия 

прямым притачным поясом. Вымётывание петли и пришивание пуговицы на поясе. Обработка нижнего 

среза изделия. Обработка разреза в шве. Окончательная чистка и влажно-тепловая обработка изделия. 

Лабораторно-практические и практические работы. Раскрой проектного изделия. Изготовление 

образцов ручных и машинных работ. Обработка среднего шва юбки с застежкой-молнией. Обработка 

складок. Подготовка и проведение примерки поясного изделия. Обработка юбка после примерки: вытачек 

и боковых срезов, верхнего среза прямым и притачным поясом, нижнего среза. Выполнение прорезной 

петли и пришивание пуговицы. Чистка изделия и окончательная влажно-тепловая обработка изделия. 



Раздел «Художественные ремесла» 

Тема 1. Ручная роспись тканей  

Теоретические сведения. Понятие о ручной росписи тканей. Подготовка тканей к росписи. Виды 

батика. Технология горячего батика. Декоративные эффекты в горячем батике. Технология холодного 

батика. Декоративные эффекты в холодном батике. Особенности выполнения узелкового батика и 

свободной росписи. Профессия художник росписи по ткани. 

Лабораторно-практические и практические работы. Выполнение образца росписи ткани в 

технике холодного батика. 

Тема 2. Вышивание 

Теоретические сведения. Материалы и оборудование для вышивки. Приёмы подготовки ткани к 

вышивке. Технология выполнения прямых, петлеобразных, петельных, крестообразных и косых ручных 

стежков. Техника вышивания швом крест горизонтальными и вертикальными рядами, по диагонали. 

Использование ПК в вышивке крестом. Техника вышивания художественной, белой и владимирской 

гладью. Материалы и оборудование для  вышивки гладью. Атласная и штриховая гладь. Швы 

французский узелок и рококо. Материалы и оборудование для вышивки атласными лентами. Швы, 

используемые в вышивке лентами. Стирка и оформление готовой работы. Профессия вышивальщица. 

Лабораторно-практические и практические работы. Выполнение образцов швов прямыми, 

петлеобразными, петельными, крестообразными и косыми стежками. Выполнение образцов вышивки в 

технике крест. Выполнение образцов вышивки гладью, французским узелком и рококо. Выполнение 

образцов вышивки атласными лентами. 

Раздел «Технологии творческой и опытнической деятельности» 

Теоретические сведения. Понятие о творческой проектной деятельности, индивидуальных и 

коллективных творческих проектах. Цель и задачи проектной деятельности в 7 классе. Составные части 

годового творческого проекта семиклассников. Этапы выполнения проекта: поисковый 

(подготовительный), технологический, заключительный (аналитический). Определение затрат на 

изготовление проектного изделия. Испытания проектных изделий. Подготовка презентации, 

пояснительной записки  и доклада для защиты творческого проекта. 

Практические работы. Творческий проект по разделу: «Технологии домашнего хозяйства».  

Творческий проект по разделу: «Кулинария». Творческий проект по разделу: «Создание изделий из 

текстильных материалов». Творческий проект по разделу: «Художественные ремесла». Составление 

портфолио и разработка электронной презентации. Презентация и защита творческого проекта. 

Варианты творческих проектов:  «Умный дом», «Комплект светильников для моей комнаты», 

«Праздничный сладкий стол», «Сладкоежки», «Праздничный наряд», «Юбка-килт», «Подарок своими 

руками», «Атласные ленточки» и др. 

 

8 класс 

Раздел «Введение» 

Введение в предмет «Технология» Вводный инструктаж по ТБ. Правила поведения в кабинете. 

Теоретические сведения. Сущность предмета «Технология».  Цели и задачи предмета. Разделы предмета и 

объекты труда. Необходимые инструменты, материалы, приспособления. Творческий проект, требования 

к его оформлению. Научная организация труда. Внутренний распорядок и правила поведения в кабинете. 

Правила техники безопасности и санитарно-гигиенические требования. Правила оказания первой 

помощи. 

Раздел «Семейная экономика» 

Теоретические сведения. Источники семейных доходов и бюджет семьи. Способы выявления 

потребностей семьи. Технология построения семейного бюджета. Доходы и расходы семьи. Технология 

совершения покупок. Потребительские качества товаров и услуг. Способы защиты прав потребителей. 

Технология ведения бизнеса. Оценка возможностей  предпринимательской деятельности для пополнения 

семейного бюджета.  

Основные понятия темы: доходы и расходы семьи, потребности членов семьи, благосостояние, 

потребительские свойства товаров, потребительская корзина, индивидуальная трудовая, себестоимость, 

деятельность, конкуренция, маркетинг, бизнес-план. 



Раздел «Технология домашнего хозяйства» 

Теоретические сведения. Характеристика основных элементов систем энергоснабжения, теплоснабжения, 

водопровода и канализации в городском и сельском (дачном) домах. Правила  их эксплуатации. Понятие 

об экологии жилища. Современные системы фильтрации воды. Система безопасности жилища. Схемы 

горячего и холодного водоснабжения в многоэтажном доме. Система канализации в доме. 

Мусоропроводы и мусоросборники. Работа счётчика расхода воды. Способы определения расхода и 

стоимости расхода воды.  Экологические проблемы, связанные с утилизацией сточных вод. 

Раздел «Электротехника» 

Теоретические сведения. Электронагревательные приборы, их безопасная эксплуатация. Электрическая и 

индукционная плиты на кухне. Принцип действия, правила эксплуатации. Преимущества и недостатки. 

Пути экономии электрической энергии в быту. Правила безопасного пользования  бытовыми 

электроприборами. Назначение, устройство, правила эксплуатации отопительных электроприборов. 

Устройство и принцип действия электрического фена. Общие сведения о принципе работы, видах и 

правилах эксплуатации бытовых холодильников и стиральных машин-автоматов, электрических 

вытяжных устройств. Общее понятие об электрическом токе, о силе тока, напряжении и сопротивлении. 

Виды источников тока и приёмников электрической энергии. Условные графические изображения на 

электрических схемах. Понятие об электрической цепи и о её принципиальной схеме. Виды проводов. 

Инструменты для электромонтажных работ; приёмы монтажа. Установочные изделия. Приёмы монтажа и 

соединений установочных приводов и установочных изделий. Правила безопасной работы. Профессии, 

связанные с выполнением электромонтажных и наладочных работ. Схема квартирной электропроводки. 

Работа счётчика электрической энергии. Элементы автоматики в бытовых электротехнических 

устройствах. Устройство и принцип работы бытового электрического утюга с элементами автоматики. 

Влияние электротехнических и электронных приборов на здоровье человека. Техника безопасной работы 

с бытовыми электрическими приборами. 

Раздел «Современное производство и профессиональное самоопределение» 

Теоретические сведения. Сферы и отрасли современного производства. Основные составляющие 

производства. Основные структурные подразделения производственного предприятия. Уровни 

квалификации и уровни образования. Факторы, влияющие на уровень оплаты труда. Понятие о 

профессии, специальности, квалификации и компетентности работника. Виды массовых профессий сферы 

производства и сервиса в регионе. Региональный рынок труда и его конъюнктура. Профессиональные 

интересы, склонности и способности. Диагностика и самодиагностика профессиональной пригодности. 

Источники получения информации о профессиях, путях и об уровнях профессионального образования. 

Здоровье и выбор профессии. 

Раздел «Технологии творческой и опытнической деятельности» 

Теоретические сведения. Проектирование как сфера профессиональной деятельности. 

Последовательность проектирования. Этапы выполнения проекта: поисковый (подготовительный), 

технологический, заключительный (аналитический). Оформление  пояснительной записки. Алгоритм 

действий. Анализ предстоящей деятельности. Историческая справка. Анализ идей. Дизайн – анализ 

(выбор лучшей идеи). Банк идей. Реализация проекта. Оценка проекта Цель и задачи проектной 

деятельности в 8 классе. Выбор и обоснование идеи. Актуальность. Составные части годового 

творческого проекта. Оформление  пояснительной записки. Планируемые результаты. Межпредметные 

связи. 

Основные понятия темы: объект проектирования, техническое задание, банк идей, клаузура, 

презентация, пояснительная записка, обоснование идеи, актуальность, этапы выполнения проекта, дизайн 

– анализ оценка проекта. 

 

Формы и методы создания здоровьесберегающей среды на уроках 

С целью здоровьесбережения учеников возникает необходимость включения в двигательный 

режим школьника мероприятий, направленных на улучшение мозгового кровообращения, снижение 

зрительного утомления и статического напряжения мышц спины и кисти. 

На уроках технологии  проводятся физкультминутки, которые являются обязательной составной 

частью урока (по 1-2 минуте из 3-х легких упражнений с 3–4 повторениями каждого), введена система 



разминок для глаз. Упражнения сочетают  в себе движение глазами, головой и туловищем. Такие 

упражнения хороши, когда ученикам так необходима физическая разминка, разрядка, резкая смена 

деятельности.      Преподавание предмета технологии позволяет органично вписывать принципы 

здоровьесбережения в темы уроков, в различные задания на уроках.  

При изучении раздела «Кулинария», учащиеся знакомятся с составом пищевых продуктов, их 

энергетической ценностью, с потребностью человека в энергии, получаемой с пищей. Обращается 

внимание учащихся на необходимость своевременного и сбалансированного питания. Школьники учатся 

составлять меню с учетом требований к здоровому питанию, получают необходимые сведения о 

процессах, происходящих с пищей во время ее приготовления. Проводится работа по повышению 

культуры приема пищи, а также соблюдению основных гигиенических требований.  

При изучении тем из раздела «Создание изделий из текстильных и поделочных материалов» 

учащиеся знакомятся с натуральными, искусственными и химическими волокнами, из которых 

изготавливают ткани, их свойствами, применением и влиянием на здоровье человека. Большое значение 

на уроках технологии имеет соблюдение правил техники безопасности и санитарно-гигиенических 

требований, которые направлены на предупреждение травматизма и сохранение здоровья учащихся. 

 

Формы и методы работы с одаренными обучающимися, обучающимися, испытывающие трудности 

в обучении, обучающимися с особыми возможностями здоровья (ОВЗ) 

Для категории одаренных детей основными методами являются методы творческого характера, 

проблемные, поисковые, эвристические, исследовательские, проектные в сочетании с самостоятельной, 

индивидуальной и групповой работы. Эти методы имеют высокий познавательно-мотивирующий 

потенциал и соответствуют уровню познавательной активности и интересов одаренных учащихся.  

Применяю методы стимулирования обучения: создание ситуации успеха, деловые и познавательные 

игры, введение жизненных ситуаций, стимулирование занимательным содержанием, соревнование. 

Методы организации учебно-познавательной деятельности: творческое задание,  проектный метод, 

создание проблемной ситуации, упражнения, решение технологических задач, самостоятельные 

практические работы,  предоставление возможности на основе непосредственной учебной деятельности 

развернуть другую, более интересную – творческую. 

Методы контроля: тестирование,  дифференцированный опрос, самоконтроль, взаимоконтроль. Во 

внеурочной деятельности использую различные формы работы, направленные на развитие креативности 

обучающихся: конкурсы, олимпиады, викторины. 

Самым главным приоритетом в работе с детьми с ограниченными возможностями здоровья 

является индивидуальный подход с учетом специфики психики и здоровья каждого ребенка.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно-тематическое планирование по технологии  

7 класс 

№ 

урока 

Тема Кол-

во 

часов 

Корректировка  

 Раздел «Создание изделий из текстильных материалов» (22 

часа) 

  

1 Вводный урок. Инструктаж по ТБ, ПБ и ОТ 1  

2 Свойства текстильных материалов 1  

3-4 Конструирование швейных изделий 2  

5-6 Моделирование поясной одежды 2  

7-8 Раскрой швейного изделия 2  

9-10 Технология ручных работ 2  

11-12 Технология машинных работ 2  

13-14 Подготовка и проведение примерки 2  

15-16 Технология изготовления поясных изделий 2  

17-22 Творческий проект по разделу «Создание изделий из текстильных 

материалов» 

6  

 Раздел «Художественные ремесла» (22 часа)   

23-26 Ручная роспись ткани 4  

27-30 Основные стежки и швы на их основе 4  

31-32 Вышивка швом крест 2  

33-34 Вышивка гладью 2  

35-38 Вышивка атласными лентами 4  

39-44 Творческий проект по разделу «Художественные ремесла» 6  

 Разделы «Технология домашнего хозяйства», «Технологии 

творческой и опытнической деятельности» (8 часов) 

  

45 Освещение жилого помещения 1  

46-47 Предметы искусства и коллекции в интерьере. Размещение 

коллекций в интерьере 

2  

48 Гигиена жилища 1  

49 Бытовые приборы для уборки и создания микроклимата в 

помещении 

1  

50-52 Творческий проект по разделу «Интерьер жилого дома» 3  

 Разделы «Кулинария», «Технологии творческой и 

опытнической деятельности» (12 часов) 

  

53 Блюда из молока и кисломолочных продуктов 1  

54 Практическая работа №1 «Приготовление блюда из кисломолочных 

продуктов» 

1  

55 Изделия из жидкого теста 1  

56 Практическая работа №2 «Приготовление блинов» 1  

57 Виды теста и выпечки 1  

58 Практическая работа №3 «Приготовление изделий из слоеного 

теста» 

1  

59 Сладости, десерты, напитки 1  

60 Практическая работа №4 «Приготовление молочного коктейля» 1  

61 Сервировка сладкого стола. Праздничный этикет 1  

62-64 Творческий проект по разделу «Кулинария» 3  

 Раздел «Технологии творческой и опытнической деятельности» 

(4 часа) 

  

65-66 Оформление портфолио 2  

67-68 Защита творческого проекта 2  

 Всего 68  

 

 

 



КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

8 класс 

 

№ 

урока 
Тема 

Кол-

во 

часов 

Корректировка 

 Введение                  1  

1 
Введение. 

Правила поведения и безопасной работы в мастерской 
1  

 Семейная экономика 6  

2 Семейная экономика. Бюджет семьи 1  

3 Доходы и расходы 1  

4 Планирование расходов семьи 1  

5 Потребности. Технология совершения покупок 1  

6 Правила покупки товара. Учёт потребления продукции 1  

7 Технология ведения бизнеса 1  

 Технологии домашнего хозяйства 3  

8 Технологии домашнего хозяйства. Экология жилища 1  

9 Водоснабжение и канализация в доме 1  

10 Современные тенденции развития бытовой техники 1  

 Электротехника 5  

11 Электротехника. Бытовые электроприборы 1  

12 Современные ручные электроинструменты 1  

13 Электромонтажные и сборочные технологии 1  

14 Правила безопасности при электротехнических работах 1  

15 Электротехнические устройства с элементами автоматики 1  

 
Современное производство и профессиональное 

самоопределение 
4  

16 Современное производство и профессиональное самоопределение 1  

17 Сферы производства и разделение труда 1  

18 Профессиональное образование и профессиональная карьера 1  

19 Профессиональная пригодность. Профессиональная проба 1  

 Технология творческой и опытнической деятельности     15  

20 
Исследовательская и созидательная деятельность. Этапы 

выполнения творческого проекта 
1  

21 Проектирование как сфера профессиональной деятельности 1  

22 
Экономическая, эргономическая и экологическая оценка будущего 

изделия 
1  

23 Подготовка к работе.  Конструирование 1  

24 Разработка технологической документации 1  

25 Технологический этап выполнения проекта 1  

26 Изготовление объекта проектирования 1  

27 Технологический этап выполнения проекта 1  

28 Изготовление объекта проектирования 1  

29 Декорирование, окончательная отделка изделия 1  

30 Испытания проектных изделий 1  

31 Расчёт затрат на изготовление проектного изделия 1  

32 
Экспертная оценка и самооценка. Разработка электронной 

презентации 
1  

33 Защита творческого проекта 1  

34 Защита творческого проекта 1  

 Итого: 34  

 



Система оценки достижений учащихся 

При устной проверке. 

Оценка «5» ставится, если учащийся: 

 полностью усвоил учебный материал; 

 умеет изложить учебный материал своими словами; 

 самостоятельно подтверждает ответ конкретными примерами; 

 правильно и обстоятельно отвечает на дополнительные вопросы учителя. 

Оценка «4» ставится, если учащийся: 

 в основном усвоил учебный материал; 

 допускает незначительные ошибки при его изложении своими словами; 

 подтверждает ответ конкретными примерами; 

 правильно отвечает на дополнительные вопросы учителя. 

Оценка «3» ставится, если учащийся: 

 не усвоил существенную часть учебного материала; 

 допускает значительные ошибки при его изложении своими словами; 

 затрудняется подтвердить ответ конкретными примерами; 

 слабо отвечает на дополнительные вопросы учителя. 

Оценка «2» ставится, если учащийся: 

 почти не усвоил учебный материал; 

 не может изложить учебный материал своими словами; 

 не может подтвердить ответ конкретными примерами; 

 не отвечает на большую часть дополнительных вопросов учителя. 

 При выполнении практических работ. 

Оценка «5» ставится, если учащийся: 

 творчески планирует выполнение работы; 

 самостоятельно и полностью использует знания программного материала; 

 правильно и аккуратно выполняет задания; 

 умеет пользоваться справочной литературой, наглядными пособиями, машинами, 

приспособлениями  и другими средствами. 

Оценка «4» ставится, если учащийся: 

 правильно планирует выполнение работы; 

 самостоятельно и полностью использует знания программного материала; 

 в основном правильно и аккуратно выполняет задания; 

 умеет пользоваться справочной литературой, наглядными пособиями, машинами, 

приспособлениями  и другими средствами. 

 Оценка «3» ставится, если учащийся: 

 допускает ошибки при планировании  выполнения работы; 

 не может самостоятельно использовать значительную часть знаний программного 

материала; 

 допускает ошибки и не аккуратно выполняет задания; 

 затрудняется самостоятельно пользоваться справочной литературой, наглядными 

пособиями, машинами, приспособлениями  и другими средствами. 

Оценка «2» ставится, если учащийся: 

 не может правильно спланировать выполнение работы; 

 не может использовать знаний программного материала; 

 допускает грубые ошибки и не аккуратно выполняет задания; 

 не может самостоятельно пользоваться справочной литературой, наглядными пособиями, 

машинами, приспособлениями  и другими средствами. 

 

 



При выполнении творческих и проектных работ 

Технико-

экономически

е требования 

    Оценка «5» 

ставится, если 

учащийся: 

Оценка «4» 

ставится, если 

учащийся: 

Оценка «3» 

ставится, если 

учащийся: 

Оценка «2» 

ставится, если 

учащийся: 

Защита 

проекта 

Обнаруживает полное 

соответствие 

содержания доклада и 

проделанной работы. 

Правильно и четко 

отвечает на все 

поставленные 

вопросы. Умеет 

самостоятельно 

подтвердить 

теоретические 

положения 

конкретными 

примерами. 

Обнаруживает, в 

основном, полное 

соответствие 

доклада и 

проделанной 

работы. Правильно 

и четко отвечает 

почти на все 

поставленные 

вопросы. Умеет, в 

основном, 

самостоятельно 

подтвердить 

теоретические 

положения 

конкретными 

примерами 

Обнаруживает 

неполное 

соответствие 

доклада и 

проделанной 

проектной работы. 

Не может правильно 

и четко ответить на 

отдельные 

вопросы. 

Затрудняется 

самостоятельно 

подтвердить 

теоретическое 

положение 

конкретными 

примерами. 

Обнаруживает 

незнание большей 

части 

проделанной 

проектной работы.  

Не может 

правильно и четко 

ответить на 

многие вопросы.  

Не может 

подтвердить 

теоретические 

положения 

конкретными 

примерами. 

Оформление 

проекта 

Печатный вариант. 

Соответствие 

требованиям 

последовательности 

выполнения проекта. 

Грамотное, полное 

изложение всех 

разделов.  

Наличие и качество 

наглядных 

материалов 

(иллюстрации, 

зарисовки, 

фотографии, схемы и 

т.д.). Соответствие 

технологических 

разработок 

современным 

требованиям. 

Эстетичность 

выполнения. 

Печатный вариант. 

Соответствие 

требованиям 

выполнения 

проекта. 

Грамотное, в 

основном, полное 

изложение всех 

разделов. 

Качественное, 

неполное 

количество 

наглядных 

материалов. 

Соответствие 

технологических 

разработок 

современным 

требованиям. 

Печатный вариант. 

Неполное 

соответствие 

требованиям 

проекта. Не совсем 

грамотное 

изложение 

разделов. 

Некачественные 

наглядные 

материалы. 

Неполное 

соответствие 

технологических 

разработок 

современным 

требованиям. 

Рукописный 

вариант. 

Не соответствие 

требованиям 

выполнения 

проекта. 

Неграмотное 

изложение всех 

разделов. 

Отсутствие 

наглядных 

материалов. 

Устаревшие 

технологии 

обработки. 

Практичес 

кая направлен 

ность 

Выполненное изделие 

соответствует и 

может 

использоваться по 

назначению, 

предусмотренному 

при разработке 

проекта. 

 

Выполненное 

изделие 

соответствует и 

может 

использоваться по 

назначению и 

допущенные 

отклонения в 

проекте не имеют 

принципиального 

значения. 

Выполненное 

изделие имеет 

отклонение от 

указанного 

назначения, 

предусмотренного в 

проекте, но может 

использоваться в 

другом 

практическом 

применении. 

Выполненное 

изделие не 

соответствует и не 

может 

использоваться по 

назначению. 

Соответст 

вие технологии 

выполнения 

Работа выполнена в 

соответствии с 

технологией. 

Правильность 

подбора 

технологических 

Работа выполнена 

в соответствии с 

технологией, 

отклонение от 

указанных  

инструкционных 

Работа выполнена 

с отклонением от 

технологии, но 

изделие может 

быть 

использовано по 

Обработка изделий 

(детали) выполнена 

с грубыми 

отклонениями от  

технологии, 

применялись не 



операций при 

проектировании 

карт не имеют 

принципиального 

значения 

назначению предусмотренные 

операции, изделие 

бракуется 

Качество 

проектного 

изделия 

Изделие выполнено в 

соответствии эскизу 

чертежа. Размеры 

выдержаны. Отделка 

выполнена в 

соответствии с 

требованиями 

предусмотренными в 

проекте. 

Эстетический 

внешний вид изделия 

Изделие 

выполнено в 

соответствии 

эскизу, чертежу, 

размеры 

выдержаны, но 

качество отделки 

ниже требуемого, 

в основном 

внешний вид 

изделия не 

ухудшается 

Изделие 

выполнено по 

чертежу и эскизу 

с небольшими 

отклонениями, 

качество отделки 

удовлетворитель-

но, ухудшился 

внешний вид 

изделия, но может 

быть использован 

по назначению 

Изделие 

выполнено с 

отступлениями от 

чертежа, не 

соответствует 

эскизу. 

Дополнительная 

доработка не 

может привести к 

возможности 

использования 

изделия 

 

 При выполнении тестов, контрольных работ 

Основным критерием эффективности усвоения учащимися теоретического материала и умения 

применить его на практике считают коэффициент усвоения учебного материала — Ку. Он определяется как 

отношение правильных ответов учащихся в контрольных работах к общему количеству вопросов (по В. П. 

Беспалько): 

Ку =  
𝑁

𝐾
 

где N — количество правильных ответов учащихся на вопросы контрольной работы, теста; 

К — общее число вопросов в контрольной работе или тесте. 

Если Ку > 0,7, то учебный материал программы обучения считается усвоенным. 

Текущие и итоговые знания и умения учащихся оцениваются по пятибалльной системе.  

3  — за 70% правильно выполненных заданий (Ку > 0,7),  

     4 — за 80—90% правильно выполненных заданий (0,8 = Ку < 0,9),  

     5 — за правильное выполнение всех заданий (Ку > 0,9). 

Контроль за уровнем достижений учащихся 

Раздел Вид контроля Защита проекта 

Технологии 

домашнего 

хозяйства. 

Электротехника 

Тест «Правила безопасной работы с эл.приборами» 

 «Планирование кухни-столовой» 

«Растение в интерьере жилого 

дома» 

Кулинария 

Тест «Кулинария» С.Е.Меркуцкая «УМК технология. 

Тесты по технологии 5-7 классы», М: «Экзамен», 

2009г. с.8-9 

«Приготовление воскресного 

завтрака для всей семьи» 

«Приготовление воскресного 

семейного обеда» 

Создание 

изделий из 

текстильных 

материалов 

Тест «Материаловедение, Машиноведение» 

С.Е.Меркуцкая «УМК технология. Тесты по 

технологии 5-7 классы», М: «Экзамен», 2009г. с.18-19; 

с.30-31  

Тест «Конструирование, Моделирование и 

изготовление одежды» 

С.Е.Меркуцкая «УМК технология. Тесты по 

технологии 5-7 классы», М: «Экзамен», 2009г. с.41-42; 

с.43-45; с.46-47 

«Столовое белье», «Фартук для 

работы на кухне», «Наряд для 

завтрака», «Наряд для семейного 

обеда» 

Художественные 

ремёсла 
 

«Лоскутное изделие для кухни-

столовой» 

«Вяжем аксессуары крючком или 

спицами» 

Итоговый 

контроль 
Итоговая контрольная работа. Защита творческого проекта 



7класс 

Тест для входного контроля 

 

Ответь на вопрос, выбрав нужные варианты ответа: 

1. Выберите блюда из молока и молочных продуктов: 

а) рисовая каша      б) картофельная запеканка в) суп молочный 

г) бутерброд д) котлеты е) сырники 

 

2. Вермишель перед варкой: 

а) перебирают б) промывают в) она готова к варке 

 

3. Речная рыба: 

а) карась б) форель в) сом д) карп 

 

4. В ассортимент первых блюд входят: 

а) сладкие соусы б) супы-пюре в) бульоны  г) молочные супы 

 

5. Укажите последовательность приготовления мясного бульона: 

а) добавить коренья б) снять пену и жир в) залить мясо холодной водой 

г) варить на медленном огне д) довести до кипения е) подготовить мясо 

 

6. Волокна животного происхождения получают из: 

а) волосяного покрова 

животных  

б) льна в) хлопка 

 

г) крапивы 

 

 

7. Какие изделия можно шить из шерстяных тканей: 

а) постельное белье б) платья в) пальто г) блузки 

 

8. Из какой ткани лучше шить летнюю одежду: 

а) шелковой б) хлопчатобумажной в) шерстяной 

 

9. К волокнам животного происхождения относятся: 

а) хлопок и лен б) шелк и шерсть в) лавсан и капрон г) лен и шелк 

 

10. К гигиеническим свойствам ткани относятся: 

а) гигроскопичность б) осыпаемость в) пылеемкость г) воздухопроницаемость 

 

11. Лицевая сторона ткани имеет: 

а) длинный ворс  б) яркий рисунок в) бледный рисунок г) блестящую 

поверхность 

 

12. Обрыв нижней нити может произойти по причине: 

а) неправильного положения прижимной лапки 

б) сильного натяжения верхней нити 

в) неправильной заправке нижней нити 

г) неправильной заправки верхней нитки 



д) использования нити плохого качества 

13. К швейным изделиям плечевой группы относятся: 

а) пиджак б) юбка в) платье 

г) брюки д) шорты е) сарафан 

 

14. Установите соответствие между названием мерки и ее условным обозначением: 

Условные обозначения 

мерок 

Названия мерок 

1. Ст А) Ширина спинки 

2. Ди Б) Обхват плеча 

3. Оп В) Длина изделия 

4. Дтс Г) Полуобхват бедер 

5. Сб Д) Длина талии по спинке 

6. Шс Е) Полуобхват талии 

                      1 ______ ,  2_______ , 3 _______, 4 _______, 5 _______, 6 _______      

15. Продолжи высказывания: 

1. Долевая нить при растяжении ………………….. 

2. Гигроскопичность ткани это …………………… 

3. Из рыбы можно приготовить …………………… 

4. Обед может состоять из ………………………… 

5. Фруктовый салат заправляют …………………… 

6.  Заправками являются …………………………… 

 

16. Выполните эскиз ночной сорочки. 

 

17.  Проставьте правильно номера технологических операций для сборки деталей ночной 

сорочки в швейное изделие: 

1. обработка горловины и низа изделия 

2. соединение деталей сорочки 

3. прокладка контрольных линий и копировальных стежков 

4. обработка срезов изделия 

5. раскрой деталей сорочки 

6. ВТО юбки 

 

 

 

 

 

 



Ключ к ответам 

1 а,в,е 7 б,в 13 а,в,е 

2 в 8 а,б 14 1-Е, 2-В, 3-Б, 4-Д, 5-Г, 6-А 

3 а,в,д 9 б 15 не тянется 

пропускает влагу 

уха, котлеты 

первого, второго и третьего 

йогуртом 

майонез, сметана, растительное масло 

4 в,г 10 а,г 16 Эскиз 

5 е,в,д,б,г,а 11 б,г 17 5 3 2 4 1 6 

6 а 12 б,г   

 

За каждый правильный ответ 1 балл 

Оценка «5» - 15-17 баллов 

Оценка «4» - 12-14 баллов 

Оценка «3» - 9-12 баллов 

Оценка «2» - 8 баллов и меньше  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тест по теме «Семейная экономика» 

 

1. Затраты на изготовление, содержание, ремонт, обслуживание каких-либо изделий и услуг это: 

а) бизнес      б) расход   в) доход 

 

2. Какие меры приводят к экономному расходованию средств бюджета: 

а) установка индивидуальных счетчиков на воду 

б) питание членов семьи в общественной столовой 

в) плата за ремонт автомобиля 

 

3. Техника, технологии, материалы, люди это: 

а) Производство   б) Ресурсы   в) Экономика 

 

4. Какая из потребностей является материальной: 

а) Потребность в знании 

б) Потребность в курении 

в) Потребность в общении 

г) Потребность в одежде 

 

5. Когда расходы превышают доходы, бюджет будет: 

а) Дефицитный   б) Сбалансированный    в) Избыточный 

 

6. Выполнение различных работ на дому: 

а) Предпринимательская деятельность 

б) Производственная деятельность 

в) Кооперативная деятельность 

 

7. Наука о повседневной экономической жизни семьи: 

а) Семейное предпринимательство  б) Семейный бюджет  в) Семейная экономика 

 

8. Какие из предложенных расходов можно отнести к сезонным: 

а) Транспортные расходы    б) Плата за отопление   в) Заготовка овощей 

 

9. Что обозначают первые три цифры штрихового кода: 

а) Уникальный номер предприятия 

б) Страна, где зарегистрировано предприятие 

в) Вид товара 

 

10. Бюджет семьи - это ... 

а) Структура всех доходов и расходов за определенный период времени 

б) Осознанная необходимость иметь что-либо материальное 

в) Затраты, издержки на приобретение чего-либо 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


